
 مشخصات فردی  .1

 جوادی پاشاکییلا ناز نام و نام خانوادگی: ➢

 دکترای پرستاری  مدرك تحصیلی: ➢

 : دانشگاه علوم پزشکی تهرانمحل اخذ آخرین مدرك تحصیلی ➢

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشتهیات علمی عضو دانشیار  مرتبه علمی: ➢

 مدیریت پرستاری دانشگاه علوم پزشکی گیلان  محل خدمت: ➢

                             013-33323700  تلفن تماس: ➢

 n.javadip@gmail.com: پست الکترونیکی ➢

 

  ی:سوابق تحصیلی دانشگاه .2

  (1369-1373)کارشناسی پرستاری از دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی تهران  ➢
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 مسئول حاکمیت بالینی بیمارستان دکتر حشمت رشت  ➢

 نلاعضو کمیسیون آموزش وپژوهش نظام پرستاری استان گی ➢

 لانی آموزش استانی اداره پرستاری مامایی استان گی عضو کمیته ➢
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➢ AIDS 
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 مایع درمانی  ➢

 لاتورنحوه کار با دستگاه ونتی ➢

 آموزش به مددجو  ➢

 آریتمی های قلبی  ➢

 حاکمیت بالینی  ➢

 روش تحقیق  ➢
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 ثبت ومستندسازی در پرستاری  ➢

 تفسیر الکتروکاردیوگرافی  ➢

 پرستاری سالمندی  ➢

 مقاله نویسی  ➢

 مطالعات کیفی  ➢
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 : دبیری برنامه های آموزش مداوم *

 اصول ثبت ومستندسازی در پرستاری  ➢

 مقاله نویسی  ➢

 تفسیر الکتروکاردیوگرافی  ➢
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 در دانشگاه علوم پزشکی تهران  ICU ماهه بازآموزی پرستاران بخش 6دوره  ➢

 دوره آموزشی اورژانس  ➢

 ( ماهه1-59نظام مراقبت کودکان  )کارگاه آموزشی ثبت مرگ ومیر  ➢

 کارگاه آموزشی برنامه های تحول اداری ووظایف دانشگاهها  ➢

 آموزش مدیریت بیمارستانی  ➢

 کارگاه تضمین کیفیت در آزمایشگاه خون شناسی  ➢

 (مراقبتهای ادغام یافته ناخوشیهای اطفال)کارگاه مانا  ➢

 سلامت(تاکید بر اهمیت ارتباط در نظام با  )مدیریت بیمارستانی  ➢

 دوره توانمند سازی اعضای هیات علمی ➢

، روش تحقیق و تحلیل داده های کیفی  ، روش تحقیق مقدماتی و پیشرفته  :کارگاههای روش تحقیق  ➢

 مهارتهای مصاحبه فردی در تحقیقات کیفی،   MAX QDA لامت، تحلیل باابزارسازی در علوم س
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  1384-85کسب رتبه برتر کنکور کارشناسی ارشد پرستاری سال تحصیلی  ➢

 1384-86کسب رتبه اول در دوران تحصیل در مقطع کارشناسی ارشد پرستاری و عضو استعدادهای درخشان  ➢

مال کشور کسب رتبه برتر در بخش سخنرانی اولین همایش علمی پژوهشی دانشجویان دانشگاههای علوم پزشکی ش ➢
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 1388کسب عنوان پرستار نمونه سال  ➢

  1398دانشجویان پرستاری وارونه در آموزش فرایند پرستاری لاسکسب رتبه برتر فرایند دانشگاهی با عنوان اثربخشی ک  ➢

  1399کسب عنوان استاد نمونه سال  ➢

  1399کسب عنوان ناظر تحقیقاتی برتر دانشگاه در سال  ➢

 1401دانشگاه  کسب عنوان پژوهشگربرتر ➢
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 تقدیر نامه از ریاست بیمارستان دکتر حشمت رشت  ➢

 شهریور رشت 17تقدیر نامه از ریاست بیمارستان  ➢

 تقدیر نامه از ریاست نظام پرستاری کشور  ➢

  لانتقدیرنامه از معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی گی ➢

  لانتقدیرنامه از معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی گی ➢

 لانتقدیرنامه از ریاست دانشگاه علوم پزشکی گی ➢
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 : فارسیلات چاپ شده در مجمقالات *

نشگاه علوم پزشکی وخدمات ضرورت کاربرد نقشه های مفهومی در آموزش بالینی دانشجویان، فصلنامه آموزش پزشکی دا.1

  1386، یلان، درمانی گبهداشتی

 .  1387تصمیم گیری بالینی : ارتباط آن با تفکرانتقادی. نشریه پرستاری و مامایی جامع نگر . . 2

  1390ارتباط تفکر انتقادی و تصمیم گیری بالینی در دانشجویان پرستاری. نشریه پرستاری ایران. .3

. روان پرستاری. نردرهنگام ترخیصپیوند عروق کروپیش بینی کننده های اضطراب و افسردگی بیماران پس از عمل جراحی . 4

1393  

  1395.پژوهش در پزشکی .  1394سال در لانت اجتماعی و عوامل مرتبط در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی گیلامبررسی س. 5

  1395. ستی عروق کرونر. مجله دانشگاه علوم پزشکی مازندرانلامقایسه کیفیت زندگی بیماران قلبی عروقی قبل و بعد ازآنژیوپ. 6

ت و سالمندی خزر. لامبررسی وضعیت استرس شغلی مدیران پرستاری در مقایسه با پرستاران شاغل در بخش ها . مجله س. 7

1397  

 1397ت، لاماستاد بالینی خوب از دیدگاه دانشجویان پرستاری: یک مطالعه کیفی. مجله تحقیقات کیفی در علوم س. 8

  1397و سالمندی خزر،  لامترس و عوامل همراه در کارکنان پرستاری، فصلنامه سارتباط راهبردهای مقابله با است. 9

نشریه پرستاری  گیلان. ارتباط ابعاد استرس بیمارستانی با نوع بخش کاری در پرستاران مراکز درمانی دانشگاه علوم پزشکی .10

  1397، (مرکز تحقیقات مراقبتهای پرستاری دانشگاه علوم پزشکی ایران)ایران 

ت های ویژه ، مراقبای مراقبت ویژه، نشریه پرستاری وهتی شغلی درپرستاران شاغل دربخششکست شناخارتباط بارکار ذهنی با.11
1397  

  1398، لامتمروری بر مفاهیم حساسیت نظری و بازاندیشی در تحقیق کیفی، مجله تحقیقات کیفی در علوم س.12

ارزشیابی تأثیر برگزاری کارگاه ایمنی بیمار بر آگاهی و عملکرد دانشجویان پرستاری: چالشها و راهکارها، مجله ی توسعه ی .13

  1398آموزش جندی شاپور فصلنامه ی مرکز مطالعات و توسعه ی آموزش علوم پزشکی، 

فصلنامه پرستاری،  .ی ایران یک مطالعه مروریوضعیت، چالشها و راهکارهای ارتباطات حرفه ای و بین حرفه ای در پرستار.14

  1399مامایی و پیراپزشکی،

 ها و همایشها ارائه شده در کنگرهلات مقا*

  1382تزریق ایمن هیچ ضرری ندارد. همایش استانی پیشگیری وکنترل عفونتهای بیمارستانی. .1

آیا مدت زمان بستری در بخش مراقبت ویژه برکیفین زندگی بعد از جراحی قلب تاثیر می گذارد ؟ چهارمین کنگره بین . 2

  3 1384المللی جراحان قلب. 

  1386به سرطان سینه. کنگره بین المللی سرطان پستان. لایاندرمانهای مکمل وجایگزین در مبت. 3

  1386لبی عروقی. کنگره بین المللی سرطان پستان. درمان سرطان اولیه پستان وآسیبهای ق. 4

  1386خواب در بخش مراقبتهای ویژه نوزادان . پنجمین همایش کشوری پرستاری کودکان . .5

  1386درمانهای مکمل وجایگزین در مبتالیان به سرطان سینه . همایش سراسری سرطان از پیشگیری تا نوتوانی . 6

  1386ندگی بیماران سرطانی. همایش سراسری سرطان از پیشگیری تا نوتوانینقش روغن ماهی در کیفیت ز. 7

. اولین همایش علمی  یلاننحوه تصمیم گیری بالینی دانشجویان سال آخر پرستاری دانشگاه علوم پزشکی گ . بررسی8

 پژوهشی دانشجویان علوم پزشکی دانشگاههای شمال کشور. 



گیری بر شدت درد کودکان بستری . دومین همایش سراسری درد دانشگاه شاهد . بررسی تاثیر حضور والدین هنگام رگ . 9
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بررسی ارتباط بار کار ذهنی و شکست شناختی پرستاران با ایمنی بیمار در بخش های مراقبت ویژه مراکز درمانی شهر  .1

 .1396-97رشت در سال

گرمای موضعی بر میزان کبودی ناشی از تزریق انوکساپارین سدیم در  -بررسی تاثیر بکارگیری سرما و ترکیب سرما .2

  1397بیماران بستری در بخش های ارتوپدی بیمارستان پورسینا رشت.

  1398بررسی اضطراب مرگ و عوامل مرتبط با آن در پرستاران بخش های ویژه.  .3



بررسی تاثیربکارگیری سرمای موضعی در محل ورود شیت فمورال بر میزان درد کمر و عوارض عروقی بیماران تحت  .4

  1398آنژیوگرافی عروق کرونر. 

   1398 .ران مراجعه کننده به اورژانس پورسینابررسی تاثیر روغن کنجد موضعی بر درد ناشی از ترومای اندام بیما .5

 1398مقایسه اندازه گیری قند خون نمونه های شریانی و مویرگی در بیماران دیابتی تحت جراحی قلب.  .6

 1398بررسی تاثیر برنامه بازتوانی قلبی بعد از عمل جراحی پیوند عروق کرونر قلب بر شاخصهای تنفسی..   .7

یت دارویی در بیماران مبتال به بیماری عروق کرونر مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی بررسی عوامل مرتبط با تبع  .8

  1398حشمت شهر رشت در سال

  98-1397بررسی وضعیت پیوندکلیه از نظر نوع اهدا دربین بیماران مراجعه کننده به بیمارستان رازی. .9

 1398لامت. قبل و بعد از طرح تحول نظام سبررسی تغییرات پرداخت از جیب و عدالت در خدمات فیزیوتراپی  .10

مقایسه نتایج آزمایشات بیوشیمیایی در نمونه های خون وریدی گرفته شده به دو روش خونگیری مستقیم و غیر  .11

 1396مستقیم. 

 13 .1398قابل کاشت لاتوربررسی درك تجارب زیسته بیماران مبتال به نارسایی قلبی از دستگاه دفیبری   .12

نگرش و عملکرد دانشجویان پرستاری نسبت به رعایت اصول حفاظت فردی در محیط های بالینی طی بررسی آگاهی،  .13

  1400در سال یلان در دانشگاه علوم پزشکی گ 19-پاندمی کووید

بررسی دانش سالمندی و نگرش به سالمندان در پرستاران شاغل بخشهای اورژانس مراکز آموزشی درمانی شهر رشت در  .14

  1399سال 

  16 1399فرآیند آمادگی افراد مبتال به سکته قلبی برای ترخیص از بیمارستان نتبیی .15

بررسی تاثیر مراقبت خانواده محور بر اضطراب اعضای خانواده بیماران تحت جراحی قلب مراجعه کننده به مرکز آموزشی  .16

  1399درمانی دکتر حشمت رشت در سال 

 1400سلامت.  نظام تحول طرح از بعد و قبل لانگی استان در لامتس سنگین های بررسی میزان مواجهه با هزینه .17

 1400.شاغل در بخش انکولوژی کودکان در ارائه مراقبت تسکینی: یک مطالعه اقدام پژوهی بهبود نقش پرستاران .18

بررسی ارتباط ناگویی خلقی و هوش هیجانی با فرسودگی شغلی پرستاران شاغل در مراکز آموزشی درمانی شهر رشت در  .19

 1401-1402سال های 

بررسی عوامل پیش بینی کننده اضطراب مرگ در بیماران مبتلا به انفارکتوس میوکارد مراجعه کننده به مرکز آموزشی  .20

 1401درمانی دکتر حشمت رشت در سال

 1400. مانی نارسایی قلبی در بیماران نارسایی قلبیبررسی ویژگی های روانسنجی مقیاس درك از علایم جس .21

بررسی مدت زمان تاخیر در جست و جوی مراقبت و عوامل مرتبط با آن در بیماران مبتلا به نارسایی حاد قلبی مراجعه  .22

 1400-1401لکننده به مرکز آموزشی درمانی دکتر حشمت رشت در سا

  :طرحهای تحقیقاتی مصوب*

 ) همکاراصلی( 1385بررسی ارتباط تفکر انتقادی و تصمیم گیری بالینی دانشجویان سال آخر پرستاری.  .1

بررسی عوامل مرتبط با ا ضطراب و افسردگی بیمارستانی هنگام ترخیص در بیماران تحت عمل جراحی پیوند  .2

 ) همکار( 1390عروق کرونر بستری در مرکز آموزشی درمانی دکتر حشمت رشت.
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 1390 .طرح توسعه و امکان سنجی شاخصهای کیفیت خدمات پرستاری درایران. دانشگاه علوم پزشکی تهران .3

 (کت در طرحمشار)

  ) همکار اصلی( 1391تبیین نظری سالمندی موفق درزنان : ارائه مدل.   .4

) همکار 1392بررسی تاثیر ماساژ درمانی بر تهوع واستفراغ بیماران تحت شیمی درمانی: یک مرور سیستماتیک.  .5

 اصلی(

 ) مجری( 1393. عروق کرونر  لاستیبررسی کیفیت زندگی و عوامل مرتبط با آن در بیماران تحت آنژیوپ .6

 ) همکار اصلی( 1393در سال  لاناجتماعی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی گی لامتبررسی وضعیت س .7

عمومی پرسنل پرستاری شاغل در مراکز درمانی  لامتو راهبردهای مقابله ای با وضعیت س سبررسی ارتباط استر .8

 ) همکار اصلی( 1395. لاناستان گی

اورژانس عروق کرونر در بیماران مراجعه کننده به مرکز اموزشی درمانی دکتر  تیلاسدرك تجربه زیسته آنژیوپ .9

 ) مجری(1395-1396حشمت رشت درسال 

بررسی ارتباط بار کار ذهنی و شکست شناختی پرستاران با ایمنی بیمار در بخش های مراقبت ویژه مراکز درمانی   .10

 ) همکاراصلی( 1396-97شهر رشت در سال

گرمای موضعی بر میزان کبودی ناشی از تزریق انوکساپارین سدیم  -رگیری سرما و ترکیب سرمابررسی تاثیر بکا .11

  ) مجری( 1397در بیماران بستری در بخش های ارتوپدی بیمارستان پورسینا رشت.

بررسی تاثیربکارگیری سرمای موضعی در محل ورود شیت فمورال بر میزان درد کمر و عوارض عروقی بیماران  .12

 ) مجری(1398یوگرافی عروق کرونر. تحت آنژ

 .بررسی تاثیر روغن کنجد موضعی بر درد ناشی از ترومای اندام بیماران مراجعه کننده به اورژانس پورسینا  .13

 )مجری( .1398

) همکار  .1399یک مطالعه پدیدارشناسی(:  19COVID)شدگان به بیماری کرونا لاتبیین تجارب زیسته مبت .14

 اصلی(

 ) همکار اصلی( 1399به سکته قلبی برای ترخیص از بیمارستان تلافرآیند آمادگی افراد مبتبیین   .15

) 1399تحلیل محتوای کیفیbook log : تبیین تجربه دانشجویان پرستاری در عرصه از ارزشیابی بالینی بوسیله .16

 مجری(

غل در مراکز آموزشی درمانی بررسی فراوانی مراقبت های فراموش شده پرستاری و عوامل مرتبط در پرستاران شا .17

 . )همکار( 1399شهر رشت در سال 

در  لانمراقبت معنوی و عوامل مرتبط با آن در دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی گیلاحیت بررسی ص  .18

 ) همکار( 1400  .1399-پاندمی کووید

مراجعه کننده به بیمارستان رازی رشت  19-به کووید لابررسی عوامل پیش بینی کننده بقا در بیماران قلبی مبت .19

 ) مجری(  1398 -99در سال 

بررسی ارتباط ظرفیت کسب شایستگی پرستاری با نمره درس اصول و فنون دانشجویان جدیدالورود پرستاری  .20

 ) مجری( 1399یلان. دانشگاه علوم پزشکی گ



به نارسایی قلب مراجعه کننده به  لابیماران مبتو عوامل مرتبط با آن در  19به کووید لابررسی وضعیت ابت .21

 ) مجری(  99-1398بیمارستان حشمت رشت در سال 

و عوامل مرتبط با آن در سالمندان ساکن جامعه شهر رشت  19-درباره کووید لاعاتبررسی روش های کسب اط .22

 ) مجری( 1400در سال 

به نارسایی قلبی مراجعه کننده به  لابررسی توزیع راهبردهای مقابله ای و عوامل مرتبط با آن در بیماران مبت  .23

 ) مجری( 1400بیمارستان و کلینیک دولتی قلب شهر رشت در سال 

 .بهبود نقش پرستاران شاغل در بخش انکولوژی کودکان در ارائه مراقبت تسکینی: یک مطالعه اقدام پژوهی .24

 ) مجری(1400

بررسی ارتباط ناگویی خلقی و هوش هیجانی با فرسودگی شغلی پرستاران شاغل در مراکز آموزشی درمانی شهر  .25

 ) مجری(1401-1402رشت در سال های 

اران مبتلا به انفارکتوس میوکارد مراجعه کننده به مرکز بررسی عوامل پیش بینی کننده اضطراب مرگ در بیم .26

 ) مجری(1401آموزشی درمانی دکتر حشمت رشت در سال

) 1400. بررسی ویژگی های روانسنجی مقیاس درك از علایم جسمانی نارسایی قلبی در بیماران نارسایی قلبی .27

 مجری(

بررسی مدت زمان تاخیر در جست و جوی مراقبت و عوامل مرتبط با آن در بیماران مبتلا به نارسایی حاد قلبی  .28

 ) مجری(1400-1401لمراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی دکتر حشمت رشت در سا
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